


15:00 Uhr | GZ* | mit Alexander Kampmann

Wach, aber mide: Wenn wir stdndig online sind
Smartphones, Social Media & ihre Auswirkungen auf Kérper
und Geist

19:00 Uhr | Aula | mit Alexander Kampmann
Wiederholung vom 21.02.26

Wach, aber miide: Wenn wir sténdig online sind
Smartphones, Social Media & ihre Auswirkungen auf Kérper
und Geist

19:00 Uhr | Aula | mit Melina Godina

Soziale Medien - wie schitzen und stdrken wir unsere Kinder?

15:00 Uhr | GZ* | mit Melina Godina
Wiederholung vom 12.03.26

Soziale Medien - wie schiutzen und stdrken wir unsere Kinder?

19:00 Uhr |Aula | mit Dr. Yves Steininger

Mentale Starke und Selbstwirksamkeit - auch fir einen
selbstbestimmten Umgang von Kindern und Jugendlichen
mit den (sozialen) Medien.

15:00 Uhr | GZ* | mit Prof. Dr. Thomas Steininger
Wiederholung vom 21.01.25

Coronakids und Digital Junkies: Die psychischen Folgen der
Coronaerfahrung und die Risiken digitaler Medien fir eine
ganzheitliche Identitat




